Samstag, 05.08.2017

Bad Schandau - Krippen
2. Elbe-Schrammstein-Lauf

O, spARKASSEN

2
§ 06.29, 07.29, 08.29 Uhr  Abfahrt der Ziige ab Hauptbahnhof Dresden
L 07.16, 08.16, 09.16 Uhr  Ankunft der Ziige aus Dresden in Krippen m
%E 07.15-10.00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen am Sporiplatz an der Elbe P a n O ra a T o U H
g7 09.00Uhr  2km Lauf € R PNl o Tl | SIRIR e < a
5 % % 09.00Uhr  10km Lauf, Walken
a; i =) 09.00 Uhr  21.1 km Halbmarathon-Lauf, Walken
25 3 £ 09.20Uhr 500 m  Kinderlauf
BE § 1000Uhr  5km Lauf, Walken

10.41, 11.41, 12.41 Uhr  Abfahrt der Ziige ab Bahnhof Krippen nach Dresden

Freitag, 11.08.2017 Konigstein  www.festungslauf.de
16.30-18.00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen Grundschule am Schreiberberg
18.30Uhr  1,7km Lauf auf der Festung

18.30Uhr  7,8km Festungs-Lauf/ Walken/Nordic Walking (1. Etappe)
Von der Stadtkirche zur Festung

g, 12.08.2017 Bad Schandau - Ortsteil Krippen

6.30-10.00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen am Sportplatz an der Elbe
& individulle Starts zu allen Radtouren

06.40, 07.20 Uhr Ankunft Bus aus Hinterhermsdorf

07.00Uhr 30 km Nationalpark-Wanderung & fiir Langsam-Walker

“Ich bestatige die Richtigkeit der von mir angegebenen Daten und erkenne die Tellnahmebedingungen an.
Ich erméchtige hiermit den Veranstalter, einmalig das Startgeld von meinem Bankkonto abzubuchen.”

Kontoinhaber
BIC-/SWIFT-Code

Datum/date

Einmalige Einzugserméchtigung

z 08.00Uhr 30 km Nationalpark-Lauf, Walken, Radtour (2. Etappe)
= 08.00Uhr 54 km Nationalpark-Kimitzschtal-Radrunde
08.10 Uhr Kleidertransport zum Ziel nach Hinterhermsdorf
8ES 0 09.00Uhr 55 km Panorama Radtour Nordroute (iiber Hinterhermsdorf)
88 ¢ v B35 09.10Uhr 60 km Panorama Radtour Siidroute (iber Bahra)
SE8g | 5= 09.10Unhr  110km GroBe Panorama Radtour
5222 g is & 09.20Uhr  15km Familien-Radtour
£33: : jRY; Samstag, 12.08.2017 _Hinterhermsdorf
g -g E S E g Vel 06.00, 06.40 Uhr Abfahrt Bus zum Start in Bad Schandau - Krippen
838 3 = - a E;% 08.00-19.00 Uhr Ausgabe der Startunterlagen im Haus des Gastes
BalE @ © g 0850 Uhr  1km Kinderradeln
8552 n . < R 09.10Uhr  55km Panorama Radtour Nordroute (iiber Krippen)
4E E S T = & 09.10Uhr 110 km GroBe Panorama Radtour
PEE2® S oM © 0920Uhr  3km  Familien-Lauf durch Hinterhermsdorf
2R5% & £ e 2 oS % 0950 Uhr 10 km Kirnitzschtal-Lauf, Walken, Wandern
gﬁ = 2 o) = £ E] b, v s o £ 16.30 Uhr letzte Anreisemaglichkeit nach Hinterhermsdorf
£ZEE S0 0 o o -g é 17.00Uhr 16 km RAD-Einzelzeitfahren
2582 & lf-ﬂ IE’ [ (% E o s = 19.00 Uhr (ca.) Offnung der StraBensperrung
_% 52§ - cau v g -5 g 8 20.00 Uhr Tanz im Festzelt
BESEE G5 S 5P g Sonntag, 13.08.2017 Hinterhermsdorf
33255 ) @ = - 7o) o ® 07.45-12.30 Uhr Ausgabe der Startunterlagen im Haus des Gastes
§88:2 c e 3 S% 09.00Uhr 400m  Kinderlauf
$ 5-5:5, s E o ac O 9_’ g 09.30Uhr  5km “Zur Emmabank-Aussicht” Laufen, Walken, Wandern
£55 86 o - C © s g 09.30Uhr 10 km “Rund um den Weifberg” Laufen, Walken, Wandem
$85 28 §% 2 09.30Unhr 15 km Deutsch-Tschechisches Grenz-Lauf, Walken g
*2°8 ¢ 382 “Durch das Khaatal” (3. Etappe)
gES 5‘% £53 12.30 Uhr 14 km Mountainbike-Einzelzeitfahren
& £5¢ EES Sonderwertung siehe Internet
=Rz E2 mD®

Sachsische Lauf-Vierling: alle Laufzeiten 05. bis 13.08.2017 zusammen.




LAUSITZER
- ogenﬁer'a‘
erg  SEENLAND

Ruhland P Ortrand
DRESOCNER p® ..

HEIDEBOGEN

Burkau

Ausfiihrliche Informationen zur Veranstaltung, Strecken und zur
Organisation befinden sich auf den Intemetseiten:
www.tour-saechsische-schweiz.de und www.lausitzer-sportevents.de
Auskunft: Tel. (0049) 35756 63699, buero @tour-saechsische-schweiz.de

UBERNACHTUNGEN

Touristinformation Hinterhermsdorf  Tel.: 035974 5210 www.hinterhermsdorf.de
Touristinformation Sebnitz Tel.: 035971 70960 www.sebnitz.de

Tourist Service Bad Schandau Tel.: 035022 900-30  www.bad-schandau.de
Gasthof und Pension Bahra Tel.: 035032 71284  www.gasthofbahra.de

ETAPPENLAUF .

Die Zeiten aller 3 Etappen (Fr. 7,8 km, Sa. 30 km, So. 15 km = 53 km),
werden summiert. Es gibt eine Gesamt- und Altersklassenwertung/Siegerehrung mit
Pokalen fiir alle Platzierten (1.-3. Platz je Ak). Eine Anmeldung zum Etappenlauf/Walken
erfolgt {iber die gesonderte Anmeldeleiste (blau) im Anmeldeformular. Damit ist man

automatisch zu allen drei Etappen angemeldet. r

%
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Fiir alle Walker erfolgt eine Zeitmessung, aber keine Unterteilung in Walker und '
NordicWalker. Walker, welche Streckenteile laufen/rennen kdnnen nicht gewertet

werden. Siegerehrungen gibt es in der Gesamtwertung aller drei Etappen.

Alle Walkingstrecken sind Bestandteil der Walking-Serie 2017.

www.lausitzer-sportevents.defwalken —~
ol
/N

Alle Strecken sind ausgeschildert. Die 10 km Wanderungen sind gefiihrt.

Ca. aller 5 km sind Verpflegungspunkie eingerichtet. Jeder Wanderer erhélt eine

Streckenkarte und hat somit die Mdglichkeit, individuell zu wandern.

Eine Teilnahme an den einzelnen Laufen/ Walken istauch ohne Teilnahme
ander Etappenwertung méglich. Ca. aller 5 km gibt es Erfrischungspunkte.
Alle Laufwettbewerbe sind Wertungs!aufe zur Lausitz-Laufserie 2017,
www.lausitz-laufserie.de

Samstag: 16 km (Rennrad) Sonntag: ca. 12-14 km (Mountainbike)

Eine Anreise am Samstag, den 12.08.2017 nach Hinterhermsdorf zur Anmeldung oder zum
RAD-Einzel-Zeitfahren ist nur bis 16.30 Uhr méglich! Danach ist die Strecke fiir den

Verkehr voll gespert. Eine spétere Anreise kann dann erst nach ca. 19.00 Uhr erfolgen.

Beim Rad-Einzelzeitfahren wird im 30-Sekundentakt gestartet. Die Startreihenfolge erfolgt
dabei nach dem Alphabet. Die Startnummerist gut sichtbar am Lenker zu befestigen.

Die Rad-Einzelzeitfahren sind Wertungsrennen im RAD-ZEITfahr-Cup 2017.
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Startort Hinterhermsdorf: 110 km, 55 km
Startort Bad Schandau: 110 km, 60 km, 55 km, 54 km, 30 km, 15 km
Ein Start zu den Radtouren ist in Hinterhermsdorf oder im Bad Schandauer Orteil Krippen
moglich. Die Radtouren sind keine Radrennen, kein Wettkampf. Es ist ohne Ausnahme
nach der StVO zu fahren. Das Tragen eines Kopfschutzes (Helm) ist Pflicht. Alle Radler
bekommen eine Streckenkarte, Streckenverpflegung, Medaille und Urkunde. Auf die 110
km und 60 km Radler wartet am Gasthaus Bahra ein warmes Essen. Bitte denken Sie
daran, Flickzeug, Schlauche und kleinere Ersatzteile sowie Werkzeug mitzufiihren.

STRECKEN

Beim Elbe-Sandstein-Lauf (siehe auch gesonderter Flyer) im Bad Schandauer Ortsteil
Krippen kann man schon eine Woche vor der Panoramatour, sportlich die Region
erkunden. Unweit der Bahnstation Krippen filhrt die flache Strecke vom Sporiplatz an der
Elbe, auf dem Elberadweg, mit Blick auf die Schrammsteine (iber Schmilka, Schona, ins
Nachbarland Tschechien bis kurz vor Decin und wieder zuriick. Alle anderen Strecken sind
profilierter, jedoch von jedem Freizeitsportier mit etwas Geduld zu schaffen.
Streckenverlaufe, Streckenprofile und GPS-Daten sindim Intemet ersichtlich. Die Strecken
von der Elbe durch die Felsen der Nationalparks Sachsische- und Béhmische Schweiz sind
wirklich “atemberaubend” und bieten wunderbare Aus- und Femsichten. Einige
Streckenabschnitte fiihrt auch in unser Tschechisches Nachbarland.

ANMELDUNG

Die Anmeldung istim Intemet oder mit dem Meldeformular dieser Ausschreibung méglich.
Das Meldeformular bitte vollstandig ausgefiillt, unterschrieben und ausreichend frankiert an
uns zuriick senden. Anmeldungen per Telefon, Telefax oder E-Mail knnen aus rechtlichen
Griinden nicht bearbeitet werden! Von Ihnen gewtinschte Streckenanderungen sind nur mit
einer neuen Anmeldung giltig.

MELDESCHLUSS / NACHMELDUNG

Anmeldeschluf3 ist der 07. August 2017, 10.00 Uhr (Posteingang bzw. Onlineanmeldung).
Bei erfolgreicher Online-Anmeldung wird eine Meldebestatigung per E-Mail versendet. Ist
eine E-Mail-Adresse nicht angegeben, kann keine Meldebestatigung versendet werden.
Nachmeldungen sind méglich, aber immer nur am jeweiligen Startort. Eine Nachmeldung
muss am Starttag bei Wettbewerben mit Zeitmessung bis 1 Stunde vor dem Start erfolgen.

ABHOLUNG DER STARTUNTERLAGEN

Die Startunterlagen werden immer am jeweiligen Startort bis 30 min. vor dem Start
ausgegeben. Die Etappenlaufer erhalten Ihre Unterlagen zum Start der 1. Etappe in
Kdnigstein (Grundschule am Schreiberberg). Bei der Abholung von Startunterlagen mit
Leihchip sind 20,00 € Kaution zu hinterlegen.

BEZAHLUNG DES STARTGELDES

Alle deutschen Teilnehmer zahlen nur per einmaliger Einzugsermachtigung. Auslandische
Sportler zahlen vor Ort. Entstandene Kosten wegen falscher Kontoangaben gehen zu
Lasten des Teilnehmers. Bei Riick- oder Nichtantritt besteht kein Anspruch auf
Riickzahlung des Startgeldes. Gleiches gilt fiir Differenzbetrage bei Ummeldung auf
kiirzere Strecken.

ZEITMESSUNG / VERLUST DES LEIHCHIP

Die Zeitmessung beim Laufen und Walken erfolgt durch einem Einwegchip in der
Startnummer, bei den Rad-Wettbewerben mit Leihchip am Schuh. Im Startgeld ist die
Chipmiete bereits enthalten. Ohne Chip oder falscher Befestigung keine Teilnahme, keine
Zeitnahme und keine Wertung. Der Chip ist strecken- und personenbezogen und nicht
(ibertragbar. Chips anderer Zeitmesssysteme sind nicht zugelassen. Zuwiderhandlungen
filhren zur Disqualifikation. Zeitmessung: www.lausitz-timing.de

Bei Verlust des Leihchips miissen wir dem Sportler 100 € in Rechnung stellen.

AUSZEICHNUNGEN / URKUNDEN

Bei allen Lauf- und Radwettbewerben mit Zeitmessung erhalten die drei ersiplatzierten
Sportler in der Gesamtwertung Ménner und Frauen Pramierungen. Beim Etappenlauf &
Walken gibt es eine Gesamt- und Altersklassenwertung mit Pokalen fiir alle Platzierten
(1.-3. Platz je Ak). Alle ins Ziel gekommenen Teilnehmer erhalten eine Erinnerungsmedaille
(fiirjeden der 3 Tage der Panoramatour eine andere Finishermedaille) und kénnen sich inre
Platzierungsurkunde vor Ort ausdrucken lassen. Alle Teilnehmer des Etappenlauf/Walken
und des 30 km Laufes erhalten kostenfrei ein Sporthemd/Shirt.

AN/ABREISE

Ab Dresden Hauptbahnhof fahrt ca. aller 30 min. ein Zug nach Bad Schandau (46 min.) und
zurlick. Uber die Autobahn A17 (AS Pima oder Bahretal) und A4 (AS Burkau) ist die Region
erreichbar. Die An-/Abreise mit dem &ffentlichen Personennahverkehr ist Giber Sebnitz und
Bad Schandau méglich. Bitte informieren Sie sich kurz vor der Veranstaltung auf wo-
online.de oder bahn.de iiber die aktuellen Fahrpléne.

ANDERUNGEN / TEILNAHMEBEGRENZUNG
Anderungen im Programm, Startorte, Startzeiten, Strecken, Streckenléngen, insbesondere
auf Grund amtlicher Auflagen und Genehmigungen sind vorbehalten. Da wir uns im
sensiblen Gebiet des Nationalparkes Sachsische Schweiz befinden, sind Teilnahmebe-
grenzungen moglich. Deshalb bitte frihzeitig anmelden.

5 Ostsichsische
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AN M ELDEFORMU LAR Kinder bis 10 Jahre zahlen kein Startgeld.

blau = Disziplinen am 05.08.2017  Im Startgeld ist die Chipmiete bereits enthalten.
WIEFLIGE Bezeichnung Strecke Tag Start- Startgeld  Altersbegrenzung

2zeit bis  bis  bis
01.03. 31.05. 04.08. bitte ankreuzen!

0000 5€ 6€ 7€ | | ab6dahre
0020 6€ B8€ 10€ | | abJahre
1000 B8€ 9€ 10€ | | abBdahre
0930 B8€ 9€ 10€ | | abBuahe
0000 12€ 13€ 15€ | | ab10Jahre
0950 12€ 13€ 15€ | | ab12Jahre
0030 12€ 13€ 15€ | |ab12Jahre
0030 15€ 18€ 20€ | | ab1dJahre
Elbe-Halbmarathon-Lauf  21km Sa 0900 25€ 28€ 80€ | |ab16Jahre
Nationalpark-Lauf 30km 0800 35€ 40€ 45€ | |ab18Jahre
EX2 st Etappeniaut | |sskmEtappenwalk | |60€ 70€ 80€ [ | ab18 Jahre
ETC M Elbe-Walken Krippen Skm Fr 1830 8€ 9€ 10€ [ | abBJahre

Elbe-Lauf Krippen 2km
Familien-Lauf Hinterhermsd. 3 km
Elbe-Lauf Krippen 5km
Zur Emmabank-Aussicht 5 km
Elbe-Schrammstein-Lauf 10 km
Kimitzschtal-Lauf 10km
Rund um den Weifberg 10 km
Deutsch-Tschechischer Grenzlauf 15 km

£ & & 2 2 2 2 ¥ ¥
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(P’ Zur Emmabank-Aussicht  5km So 0930 B8€ 9€ 10€ | | ab8Jahre
([ECUM Elbe-Schrammstein-Walken 10km  Fr 1830 12€ 13€ 15€ | | ab10Jahre
\[EI'CM Walken ins Kimitzschtal — 10km  Sa 0950 12€ 13€ 15€ | | ab10Jahre
P’ Rund um den Weifbery  10km So 0930 12€ 13€ 15€ | | ab10Jahre
[EIUCUME Deutsch-Tschechischer Grenzwalk 15km S0 0930 15€ 18€ 20€ | | ab14.Jahre
(VEC W Elbe-Halbmarathon-Walken 21 km Sa 0900 25€ 28€ 30€ | | abi6Jahre
P Nationalpark-Walking-Tour 30km Sa 08.00 35€ 40€ 45€ | | ab18Jahre
ZurEmmabank-Aussicht  5km So 0930 8€ 9€ 10€ [ | ab6Jahre
Kimitzschtal-Wanderung  10km  Sa 0950 12€ 13€ 15€ | | abBJahre
Detsch Tschachische Grenzwandenng 10km  So 0930  12€ 13€ 15€ | | ab10Jahre
Nationalpark-Wanderung  30km Sa 0700 20€ 23€ 25€ | | ab18Jahre
RAD-Einzelzeitiahren ~ 16km Sa 1700 20€ 25€ 30€ [ |ab12Jahre
So 1230 20€ 25€ 80€ | | abi2Jahre
Fé;:ﬁ_ilillan Ra Sa 0020 6€ B8€ 106 | | jedermann
Radtour Natronalpad(ﬁad-ouemng 30km Sa 0800 206 23€ 25€ | |ab12Jahre
mmajpmmnmmmnmnmﬂkm Sa 0800 20€ 23€ 25€ | |ab12Jahre
a Hadtoumaumuw 55km Sa 900 20€ 23€ 25€ | |abi2Jahre
Radtour  Par ';_)Ill.lirsndm 60km Sa 910 20€ 23€ 25€ | |ab12Jahre
Radtour Grﬁ}ie noramcalﬁadtour 110km Sa 910 20€ 23€ 25€ | | ab14Jahre

Radstart in Hinterhermsdorf| | in Bad Schandau
*weitere Kinder-Wettbewerbe im Internet
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