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07.45Uhr  Offnung des Hauptiores zur Einfahrt auf das DEKRA-TESTOval
ab 08.00 Uhr Ausgabe der Starunterlagen und Nachmeddungen
im Innenraum des DEKRA-TESTOVALS (Servicecenter)

09.40 Uhr

10.30 Uhe
10.40 Uhr

11.40 Uhr
12,00 Uhr
13.15 Uhr
13.40 Uhr
13,55 Lihr
14.05 Uhr

14,30 Uhr
14.30 Uhr
14,30 Uhr
14,35 Uhr
15.00 Uhr
15.05 Lhr
16,00 Uhr
17,00 Uhr
17.00 Uhr

1830 Uhr
18.40 Uhr

20.20 Uhr
20.30 Uhr

Start 17 km Rad-Einzel-Zeitfahren
(Startrefhenfolge der varangemeldaten Sportler nach Alphabet)
Start 4-Stunden MTB-Team-Marathon
Start 40 km Mountainbike-Rennen

Olympischer Cross-Counlry
Start 17 km Rad-Paar-Zeitfahren
Start 17 km Rad der-Mannschafts-Zeitfahren
Start 5 km DEKRA-Stragsenlauf
Siegershrung 40 km Mountainbike-Rennen
Siegershrung 5 km DEKRA-Strassenlaul

Treffpunkt der Inline-Skater am Ziel
gemeinsames Einrcllen zu den jeweiligen Startpunkten

Start
Start
Start

Siegershrung
Start

Siegerehning
Siagerahrung
Siegerehrung
Start

Start

Siegerehrung
Siegershrung
Siegerehrung

10 km Inline-Skaten
21,0875 km Skate-Halbmarathaon
42,195 km Skate-Marathon
aller 3 Rad-Zeitlahr-Wellbewerbe
10 km DEKRA-Gelandelauf
4-Stunden MTE-Team-Marathon
aller 3 Inline-Skate-Wellbawerbe
10 km DEKRA-Gelandelauf
45 km Radrennen Frauen &
Manner 1516, 1718, 51-60, 61-70, 71-75, 76+

57 km Radrennen Manner

Ak 19-22, 23-30, 31-40,41-50
45 km Radrennen
Ehrung der Sprinter/Sprintwertungen
57 km Radrennen

Anderungen im Programm, den Streckenlangen und den Zeften fir Starts und
Siegerehrungen sind jederzeit moglich!

12 Wettbewerbe - 156 Pokale

SPREEWALD o
Lii bb:n Straupitz

®Burg
® Libbenau

Leipzig

Wettkampfregeln fir den 4-Stunden Mountainbike-Team-Marathon
* Start: 10.30 Uhr  Ende: 14.30 Uhr
* Wettkampldauer; 4 Stunden
* gestartet wind in 2er Teams
* gefahren wird auf einer 5 km langen, abgesteckten MTE-Strecke
* gewechsall wird in einer Wechselzone nach dem Ziel
* jede Runde muss gewechsell warden
* @3 besteht Hedmpflicht
* Verpllegung wahrend des Rennens (Gelranke, Kuchen, Brote, Schokolade, ..)
* nach Ablauf der 4 Stunden ist Sieger der die meisten Runden gefahren hat
* Altersklassen
Ménner, Frauan, Mix, Senioren ab 40 Jahre, Junioren bis 18 Jahre
*** Wenn Senioren und Junioren oder Senioran und Manner zusammen
fahren, werden diese Teams bel den Mannem gewertet,
* Siegerehrung: 15.05 Uhr
Auszeichnungen
* Urkunden, Medailen,
je 2 Pokale fir Platz 1 bis 3 Platz
in den 5 Werlungsklassen

Jethwig

wWww.lausitz-marathon.de
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- Wl Diszipiin ﬁmnm“ “" Gimcks St Staigeild  Allersbagrenzung
i Im Starfgedd isf che Cispemete barads enthalten " J::z. 3:m. 31.;5. i ankreuzend
Rad-EZF RAD-Einzel-ZE[T-lahren 17 km a4  20€ 23€ 25¢ ab 10 Jahre SEEES
I_r. Rad-EZF RAD-Faar-ZE(Tdahren 17 km ne 156 176 208 ab 10 Jahre 8
™ Rad-EZF 4er Manrschatks-ZEIT-4ahren 17 km 'FE-E-\H'I;IE .'.'2';31 ab 10 Jahre 8
Radrennen g, ua ss 13, ab51) 46 km ) 20E 25€ ME abh 14 Jahre Lr
- Abend-Radrennen e 150 57 km B 20€ 25€ M€ ab 18 Jahro S8
B TR oo i wa [EEPTERE | )w e I
1 05 2010 MTE-Team-Marathon 4 Stundan ' THE 196 24€ ab 14 Jahre BERS
Finess-Skalen 10 fem 126 136 15€ | |ab 8Jahre SRS
SkateHabmarathon  21.1km 208 256 06| | ab1aJahve i
i Skase-Marathon 42,185 km W3  JE IHE 40 ab 16 Jahre ”
=T Laut DEKRAA-Stradeniauf 5km 1315 EE BE€ 108 ab G.Jahre [, 53
PR i Gencelad t0km 1m0 BE 86 106 ab10Jave SR
Ll Y R e T
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